
VOORLEZEN 
 
Voorlezen is niet alleen plezierig, het is belangrijk voor de ontwikkeling van je kind. Het prikkelt 
de fantasie en stimuleert onder meer de taal- en spraakontwikkeling en sociaal-emotionele 
vaardigheden. Wanneer je kindje wordt voorgelezen, maakt het bovendien op een 
aangename manier kennis met de wereld van de boeken. Een wereld waarvan het thuis en 
op school veel profijt en plezier kan hebben. 
   
Voorlezen:  
vergroot de woordenschat.  
Door met kinderen plaatjes te bekijken en te benoemen, leren ze hoe iets 
heet. Tijdens het voorlezen pikken kinderen nieuwe woorden op. Een 
wat ouder kind vraagt soms spontaan naar de betekenis van een 
moeilijk woord, maar verifiëren kan geen kwaad, je kunt er ook naar 
vragen. 
draagt bij aan het taalgevoel en taalbegrip.  
Kinderen raken vertrouwd met taal, alleen al door te luisteren naar een 
verhaal. Boeken krijgen iets spannends, met letters en woorden kun je 'toveren', van woorden 
kun je zinnen en mooie verhalen maken.  
prikkelt de fantasie.  
Kinderen leren zich een voorstelling te maken van dingen die ze in het echt nog nooit 
hebben gezien of meegemaakt. 
oefent de luistervaardigheid en het concentratievermogen. 
stimuleert de sociaal-emotionele vaardigheden.  
In hun jonge leventje krijgen kinderen te maken met veel nieuwe indrukken en situaties. Denk 
aan een nieuw broertje of zusje, de eerste schooldag of misschien wel een scheiding. Samen 
een boekje lezen over een herkenbaar onderwerp en daarover praten, kan je kind helpen bij 
de verwerking van indrukken en gevoelens. Wanneer je kind wordt voorgelezen leeft het 
mee met de figuren uit het boek. Spelenderwijs leert het zich in te leven in de leef- en 
ervaringswereld van een ander. 
motiveert een kind om zelf te leren lezen. 
Begrijpend lezen is de basis van bijna alle schoolvakken. 
Voorlezen is belangrijk  
Onderzoek wijst uit dat kinderen die van jongs af aan zijn voorgelezen betere leerprestaties 
hebben op school. Ze zijn gemotiveerd om te leren lezen, ze zijn taalvaardiger en ze 
begrijpen teksten beter. Interactief voorlezen blijkt bovendien een effectieve methode om 
taalachterstand te verminderen. Het is daarom van belang dat jonge kinderen regelmatig 
worden voorgelezen, bij de peuterspeelzaal, het kinderdagverblijf of op de basisschool, maar 
bij voorkeur ook thuis! 
  
Waarom is voorlezen zo belangrijk? 
 
Voorleestips 
Er kan niet zoveel misgaan bij het voorlezen, maar niet iedereen is een natuurtalent. Een paar 
tips:  
- Zoek een rustige plek om voor te lezen  
- Lees niet alleen ’s avonds voor, maar ook overdag  
-  Lees in een rustig tempo voor  
- Laat je kind ook naar de plaatjes kijken  
- Lees niet te lang voor  

http://www.peuterplace.nl/peuter/voorlezen.htm#school
http://www.peuterplace.nl/peuter/interactief_voorlezen.htm


- Voor jonge kinderen: neem een verhaal dat in één keer uitgelezen kan worden  
- Lees regelmatig boekjes voor met veel plaatjes  
- Soms wil je kind telkens hetzelfde boek weer horen en zien; ga daar op in, maar lees af en 
toe ook eens een nieuw verhaal voor  
- Praat na over het verhaal  
- Stel vragen na het voorlezen  
- Laat je kind in eigen woorden het verhaal navertellen  
- Stimuleer je kind om bij de plaatjes zelf iets te vertellen  
 - Als een boek niet boeit, te moeilijk is of als je kind niet wil luisteren, stop dan gerust  
- Roep nooit aan het eind van het verhaal opgelucht: uit!!! Voorlezen is leuk en geen race 
die gewonnen moet worden.  
- Als je kind zelf kan lezen, stop dan niet meteen met voorlezen. Sommige verhalen zijn vaak 
nog veel te moeilijk om zelf te lezen. 
- Voorlezen blijft één van de leukste dingen om samen te doen. 
 
Welk boek kies je? 
Kies een boek dat bij je kind past. Let op het onderwerp, de lengte van de zinnen en het 
soort tekeningen. Het boek moet aansluiten bij de belangstelling van je kind. 
Over het algemeen kun je zeggen: hoe jonger het kind, hoe korter de zinnen en des te 
concreter het onderwerp moet zijn. Dat geldt ook voor de tekeningen: drukke, priegelige 
tekeningen en plaatjes zijn minder concreet dan bijv. foto’s. 
 
Voorlezen, ook aan oudere kinderen 
Voorlezen is gezellig en leuk, zowel voor het kind als voor degene die voorleest. En dat niet 
alleen, voorlezen is belangrijk voor de ontwikkeling van een kind. De bibliotheek adviseert om 
te blijven voorlezen aan oudere kinderen, ook als ze zelf al kunnen lezen.  
 
Waarom is voorlezen belangrijk? 
 - Je kind leert meer woorden kennen 

- Het is goed voor de concentratie van uw kind 
- Je kind leert om te luisteren 
- Je kind leert nieuwe woorden 
- Je kind leert hoe goede zinnen worden gevormd 
- Met je kind op schoot geeft het een gevoel van veiligheid 
- De wereld van je kind wordt groter 
- Maar het belangrijkste van allemaal: Het is gewoon gezellig!!! 

 Omdat dat knusse en gezellige momenten oplevert 
 Omdat het gevoel voor taal daardoor spelenderwijs ontwikkeld wordt 
 Omdat de wereld van jonge kinderen daardoor uitgebreid wordt 
 Omdat het kinderen helpt om alle nieuwe indrukken en gevoelens te verwerken 
 Omdat het de nieuwsgierigheid prikkelt en de fantasie stimuleert 

en voor oudere kinderen: 
 Omdat het de luistervaardigheid en het concentratievermogen helpt ontwikkelen  
 Omdat het stimuleert mee te denken over hoe je problemen aan kunt pakken  
 Omdat het een gunstig effect heeft op het zelf leren lezen  
 Omdat het kinderen vertrouwd maakt met allerlei soorten verhalen en verhaalpatronen 

 
Vanaf welke leeftijd? 
Voor een baby kunt u zingen of hardop vertellen waar u mee bezig bent. Al vlug volgt het 
bekijken van eenvoudige platen in stoffen of kartonnen babyboekjes, waarbij u van alles 
kunt vertellen. Weer later kunt u een kort verhaaltje voorlezen, dat in de loop van de tijd 
steeds wat ingewikkelder kan worden.  
Blijf voorlezen als de kinderen ouder worden, ook als ze zelf leren lezen. Het kan de afstand 
overbruggen tussen wat een kind (technisch) aankan en wat het graag zou willen lezen. Blijf 
ook juist voorlezen aan kinderen die nog moeite hebben met de techniek van het lezen. Het 
is belangrijk dat zij lezen blijven associëren met iets wat leuk is.  


